
【履修モデル】（令和 5 年度以降の⼊学⽣） 

履修モデルとは、本⼤学院を修了する際の、いくつかの進路へ進むために修得を推奨する科⽬群のこと
です。履修登録は学⽣の主体性に任されているため、履修モデルの科⽬選択は強制ではありませんが、そ
れぞれの分野で必要とされる能⼒が効率的に修得できるよう構成されています。進路によって異なる専⾨
科⽬が選定されているため、取得すべき資格等を取得する際に有利となります。 
 
 

基盤看護学分野履修モデル 
「看護管理、看護教育、継続教育に関する研究をする場合」（標準修業年限） 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数
履修年次・単位数 

計 
１年 ２年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2  

12 

看護政策論  30 2  
看護理論  30 2  
看護教育論  30 2  
英⽂講読  30 1  
情報科学特論  30 1  
⼼理学特論  30 2  

共通専⾨科⽬ 
コンサルテーション論  30 2  

6 
フォレンジック看護特論  30 2  
感染看護学特論  30 2  

専
⾨
科
⽬ 

基盤看護学 
看護管理学特論Ⅰ ○ 30 2  

6 
看護管理学特論Ⅱ ○ 30 2  
看護管理学演習 ○ 60 2  

研  究 
看護研究Ⅱ ○ 30 2  

8 特別研究 ○ 180  6 
計 630 26 6 32 

 
成育看護学分野履修モデル 
「⼩児と家族への看護実践・⽀援に関する研究をする場合」（標準修業年限） 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数
履修年次・単位数 

計 
１年 ２年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2  

10 

看護理論  30 2  
看護教育論  30 2  
⾚⼗字看護特論  30 １  
英⽂講読  30 １  
⼼理学特論  30 ２  

共通専⾨科⽬ 
臨床診断学  30 2  

6 
病態⽣理学  30 2  
臨床薬理学  30 2  

専
⾨
科
⽬ 

成育看護学 
成育看護学特論Ⅰ ○ 30 2  

6 
成育看護学特論Ⅱ ○ 30  2 
成育看護学特別演習 ○ 60 2  

研  究 
看護研究Ⅱ ○ 30 2  

8 特別研究 ○ 180  6 
計 600 22 8 30 

 



成育看護学分野履修モデル 
「将来⾃律した助産師として活躍できる⼈材の育成（助産師既資格取得済みの者）」（標準修業年限） 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数
履修年次・単位数 

計 
１年 ２年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2  

9 

看護政策論  30 2  
看護理論  30 2  
英⽂講読  30 １  
⼼理学特論  30 ２  

共通専⾨科⽬ 

看護倫理  15 1  

7 

フォレンジック看護特論  30 2  
臨床診断学  30 2  
病態⽣理学  30 2  

専
⾨
科
⽬ 

成育看護学 
成育看護学特論Ⅰ ○ 30 2  

6 
成育看護学特論Ⅱ ○ 30  2 
成育看護学特別演習 ○ 60 2  

研  究 
看護研究Ⅱ ○ 30 2  

8 特別研究 ○ 180  6 
計 585 22 8 30 

 

  



成育看護学分野履修モデル 
「将来⾃律した助産師として活躍できる⼈材の育成（助産師資格取得をめざす場合）」（標準修業年限） 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数
履修年次・単位数 

計 
１年 ２年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2  

7 

看護理論  30 2  
英⽂講読  30 １  
⼼理学特論  30 ２  

共通専⾨科⽬ 

看護倫理  15 1  

9 

フォレンジック看護特論  30 2  
臨床診断学  30 2  
病態⽣理学  30 2  
感染看護学特論  30 2  

専
⾨
科
⽬ 

成
育
看
護
学
分
野 

成育看護学特論Ⅰ ○ 30 2  

37 

成育看護学特論Ⅱ ○ 30  2 
成育看護学特別演習 ○ 60 2  

※ 助産学概論 ○ 30 2  

※
リプロダクションに関する形
態機能 

○ 30 2  

※ ウィメンズヘルス論 ○ 30 2  

※
妊娠分娩進⾏に伴う検査・診
断・技術 

○ 15 1  

※
助産診断・技術学Ⅰ（妊娠
期・産褥期） 

○ 30 1  

※
助産診断・技術学Ⅱ（分娩
期） 

○ 30 1  

※
助産診断・技術学Ⅲ（新⽣児
期・乳幼児期） 

○ 30 1  

※ 周産期ケア ○ 60 2  

※ 周産期の保健指導 ○ 60 2  

※ 周産期の異常 ○ 30 2  

※ 国際・地域⺟⼦保健 ○ 30 2  

※ 助産管理・経営論Ⅰ ○ 30  1 

※ 助産管理・経営論Ⅱ ○ 30  1 

※ 助産学実習Ⅰ ○ 405 9  

※ 助産学実習Ⅱ ○ 45 1  

※ 助産学実習Ⅲ ○ 45 1  

研  究 
看護研究Ⅱ ○ 30 2  

8 特別研究 ○ 180  6 
計 1515 51 10 61 

※助産師免許取得指定規則科⽬ 
【教育内容】 基礎助産学 6 単位、助産診断・技術学 10 単位、地域⺟⼦保健 2 単位、助産管理 2 単位、 

臨地（助産学）実習 11 単位  合計 31 単位 
 

  



 
健康療養⽣活⽀援看護学分野履修モデル 
成⼈看護学履修モデル「臨床看護に関する研究をする場合」（標準修業年限） 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数
履修年次・単位数 

計 
１年 ２年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2  

10 

看護政策論  30 2  
看護理論  30 2  
英⽂講読  30 1  
情報科学特論  30 1  
⼼理学特論  30 2  

共通専⾨科⽬ 
コンサルテーション論  30 2  

6 
病態⽣理学  30 2  
臨床薬理学  30 2  

専
⾨
科
⽬ 

健康療養⽣活 
⽀援看護学 

成⼈看護学特論Ⅰ ○ 30 2  

6 
成⼈看護学特論Ⅱ ○ 30 2  
成⼈看護学演習 ○ 60 2  

研  究 
看護研究Ⅱ ○ 30 2  

8 特別研究 ○ 180  6 
計 600 24 6 30 

 
健康療養⽣活⽀援看護学分野履修モデル 
がん看護学履修モデル「がん看護学の基礎的研究を志向する場合」（標準修業年限） 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数
履修年次・単位数 

計 
１年 ２年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2  

8 

看護政策論  30 2  
看護理論  30 2  
英⽂講読  30 1  
情報科学特論  30 1  

共通専⾨科⽬ 

コンサルテーション論  30 2  

9 

看護倫理  15 1  
臨床診断学  30 2  
病態⽣理学  30 2  
臨床薬理学  30 2  

専
⾨
科
⽬ 

健康療養⽣活 
⽀援看護学 

がん看護学特論Ⅰ ○ 30 2  

6 
がん看護学特論Ⅱ ○ 30 2  
がん看護学特論Ⅲ ○ 30 2  

研  究 
看護研究Ⅱ ○ 30 2  

8 特別研究 ○ 180  6 
計 585 25 6 31 

 
  



健康療養⽣活⽀援看護学分野履修モデル 
⽼年看護学履修モデル「⽼年看護学の基礎的研究を志向する場合」（標準修業年限） 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数
履修年次・単位数 

計 
1 年 2 年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2  

9 

看護政策論  30 2  
看護理論  30 2  
看護教育論  30 2  
英⽂講読  30 1  

共通専⾨科⽬ 

看護倫理  15 1  

7 

病態⽣理学  30 2  
臨床薬理学  30 2  
感染看護学特論  30 2  

専
⾨
科
⽬ 

健康療養⽣活 
⽀援看護学 

⽼年看護学特論Ⅰ ○ 30 2  

6 
⽼年看護学特論Ⅱ ○ 30 2  
⽼年看護学演習Ⅱ ○ 60 2  

研  究 
看護研究Ⅱ ○ 30 2  

8 特別研究 ○ 180  6 
計 585 24 6 30 

 
健康療養⽣活⽀援看護学分野履修モデル 
精神看護学履修モデル「精神看護学の基礎的研究を志向する場合」（標準修業年限） 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数 履修年次・単位数 計 
1 年 2 年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2  

9 

看護政策論  30 2  
看護理論  30 ２  
看護教育論  30 2  
英⽂講読  30 1  

共通専⾨科⽬ 
フォレンジック看護特論  30 2  

6 
臨床診断学  30 2  
臨床薬理学  30 2  

専
⾨
科
⽬ 

健康療養⽣活 
⽀援看護学 

精神看護学特論Ⅰ ○ 30 2  

8 

精神看護学特論Ⅱ ○ 30 2  
精神看護学特論Ⅲ ○ 30 2  
精神看護学演習Ⅰ  60 ２  

研  究 看護研究Ⅱ ○ 30 2  
8 特別研究 ○ 180  6 

計 600 25 6 31 
 
  



健康療養⽣活⽀援看護学分野履修モデル 
地域共⽣看護学履修モデル「地域共⽣社会に向けた⽀援のあり⽅等を研究する場合」（標準修業年限） 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数
履修年次・単位数 

計 
１年 ２年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2  

8 

看護政策論  30 2  
英⽂講読  30 1  
情報科学特論  30 1  
⼼理学特論  30 2  

共通専⾨科⽬ 

コンサルテーション論  30 2  

7 

看護倫理  15 1  
フォレンジック看護特論  30 2  
感染看護学特論  30 2  

専
⾨
科
⽬ 

基盤看護学 看護管理学特論Ⅰ  30 2  2 

健康療養⽣活 
⽀援看護学 

地域共⽣看護学特論Ⅰ ○ 30 2  

6 
地域共⽣看護学特論Ⅱ ○ 30 2  
地域共⽣看護学演習 ○ 60 2  

研  究 
看護研究Ⅱ ○ 30 2  

8 特別研究 ○ 180  6 
計 615 25 6 31 

 
  



⾼度実践看護学分野履修モデル 
がん看護履修モデル「がん看護⾼度実践看護師（専⾨看護師）をめざす場合」（標準修業年限） 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数
履修年次・単位数 

計 １年 ２年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2  

9 

看護政策論  30 2  
看護理論  30 2  
英⽂講読  30 1  
⼼理学特論  30 2  

共通専⾨科⽬ 

コンサルテーション論  30 2  

9 

看護倫理  15 1  
臨床診断学 ○ 30 2  
病態⽣理学 ○ 30 2  
臨床薬理学 ○ 30 2  

専
⾨
科
⽬ 

⾼度実践看護学
がん看護 

がん看護学特論Ⅰ ○ 30 2  

24 

がん看護学特論Ⅱ ○ 30 2  
がん看護学特論Ⅲ ○ 30 2  
がん看護学演習Ⅰ ○ 60 4  
がん看護学演習Ⅱ ○ 60 4  
がん看護学実習Ⅰ ○ 45 1  
がん看護学実習Ⅱ ○ 135 3  
がん看護学実習Ⅲ ○ 90 2  
がん看護学実習Ⅳ ○ 180 4  

研  究 
看護研究Ⅱ ○ 30 2  

4 課題研究 ○ 60  2 
計 1155 44 2 46 

 
⾼度実践看護学分野履修モデル 
がん看護履修モデル「がん看護⾼度実践看護師（専⾨看護師）をめざす場合」（⻑期履修） 先修条件あり 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数
履修年次・単位数 

計 1 年 2 年 3 年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2   

9 

看護政策論  30  2  
看護理論  30 2   
英⽂講読  30 1   
⼼理学特論  30 2   

共通専⾨科⽬ 

コンサルテーション論  30  2  

9 

看護倫理  15 1   
臨床診断学 ○ 30  2  
病態⽣理学 ○ 30 2   
臨床薬理学 ○ 30 2   

専
⾨
科
⽬ 

⾼度実践看護学 
がん看護 

がん看護学特論Ⅰ ○ 30 2   

24 

がん看護学特論Ⅱ ○ 30 2   
がん看護学特論Ⅲ ○ 30 2   
がん看護学演習Ⅰ ○ 60  4  
がん看護学演習Ⅱ ○ 60  4  
がん看護学実習Ⅰ ○ 45  1  
がん看護学実習Ⅱ ○ 135   3 
がん看護学実習Ⅲ ○ 90   2 
がん看護学実習Ⅳ ○ 180   4 

研  究 
看護研究Ⅱ ○ 30 2   

4 課題研究  60  2  
計 1035 20 17 9 46 

 



⾼度実践看護学分野履修モデル 
⽼年看護学履修モデル「⾼度実践看護師（専⾨看護師）をめざす場合」（標準修業年限）先修条件あり 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数
履修年次・単位数 

計 1 年 2 年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2  

7 

看護政策論  30 2  
看護教育論  30 2  
英⽂講読  30 1  

共通専⾨科⽬ 

コンサルテーション論  30 2  

9 

看護倫理  15 1  
臨床診断学 ○ 30 2  
病態⽣理学 ○ 30 2  
臨床薬理学 ○ 30 2  

専
⾨
科
⽬ 

⾼度実践看護学 
⽼年看護 

⽼年看護学特論Ⅰ ○ 30 2  

24 

⽼年看護学特論Ⅱ ○ 30 2  
⽼年看護学特論Ⅲ ○ 30 2  
⽼年看護学特論Ⅳ ○ 30 2  
⽼年看護学特論Ⅴ ○ 30 2  
⽼年看護学演習Ⅰ ○ 60 2  
⽼年看護学演習Ⅱ ○ 60 2  
⽼年看護学実習Ⅰ ○ 225 5  
⽼年看護学実習Ⅱ ○ 225  5 

研  究 
看護研究Ⅱ ○ 30 2  

4 課題研究  60  2 
計 1065 37 7 44 

 
⾼度実践看護学分野履修モデル 
⽼年看護学履修モデル「⾼度実践看護師（専⾨看護師）をめざす場合」（⻑期履修） 先修条件あり 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数
履修年次・単位数 

計 1 年 2 年 3 年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2   

7 

看護政策論  30   2 
看護教育論  30 2   
英⽂講読  30   1 

共通専⾨科⽬ 

コンサルテーション論  30 2   

9 

看護倫理  15 1   
臨床診断学 ○ 30 2   
病態⽣理学 ○ 30 2   
臨床薬理学 ○ 30 2   

専
⾨
科
⽬ 

⾼度実践看護学 
⽼年看護 

⽼年看護学特論Ⅰ ○ 30 2   

24 

⽼年看護学特論Ⅱ ○ 30 2   
⽼年看護学特論Ⅲ ○ 30 2   
⽼年看護学特論Ⅳ ○ 30  2  
⽼年看護学特論Ⅴ ○ 30  2  
⽼年看護学演習Ⅰ ○ 60  2  
⽼年看護学演習Ⅱ ○ 60  2  
⽼年看護学実習Ⅰ ○ 225  5  
⽼年看護学実習Ⅱ ○ 225   5 

研  究 
看護研究Ⅱ ○ 30 2   

4 課題研究  60  2  
計 1065 21 15 8 44 

 
 

 



⾼度実践看護学分野履修モデル 
精神看護学履修モデル「⾼度実践看護師（専⾨看護師）司法精神をめざす場合」（標準修業年限）先修条件あり 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数
履修年次・単位数 

計 1 年 2 年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2  

7 

看護政策論  30 2  
看護教育論  30 2  
英⽂講読  30 1  

共通専⾨科⽬ 

コンサルテーション論  30 2  

8 

臨床診断学 ○ 30 2  
病態⽣理学 ○ 30 2  
臨床薬理学 ○ 30 2  

専
⾨
科
⽬ 

⾼度実践看護学 
精神看護 

精神看護学特論Ⅰ ○ 30 2  

24 

精神看護学特論Ⅱ ○ 30 2  
精神看護学特論Ⅲ ○ 30 2  
精神看護学特論Ⅳ ○ 30 ２  
精神看護学特論Ⅵ  30 ２  
精神看護学演習Ⅰ ○ 60 ２  
精神看護学演習Ⅱ ○ 60 2  
精神看護学実習Ⅰ ○ 45 １  
精神看護学実習Ⅱ ○ 90 ２  
精神看護学実習Ⅲ ○ 180  ４ 
精神看護学実習Ⅴ  135  ３ 

研  究 
看護研究Ⅱ ○ 30 2  

4 課題研究  60  2 
計 1050 34 9 43 

 
⾼度実践看護学分野履修モデル 
精神看護学履修モデル「⾼度実践看護師（専⾨看護師）慢性看護をめざす場合」（⻑期履修） 先修条件あり 

科⽬区分 授業科⽬名 必修 時間数 履修年次・単位数 計 
1 年 2 年 3 年 

共通科⽬ 

看護研究Ⅰ ○ 30 2   

7 

看護政策論  30  2  
看護教育論  30 2   
英⽂講読  30 1   

共通専⾨科⽬ 

コンサルテーション論  30  2  

8 

臨床診断学 ○ 30  2  
病態⽣理学 ○ 30 2   
臨床薬理学 ○ 30 2   

専
⾨
科
⽬ 

⾼度実践看護学 
精神看護 

精神看護学特論Ⅰ ○ 30 2   

24 

精神看護学特論Ⅱ ○ 30 2   
精神看護学特論Ⅲ ○ 30 2   
精神看護学特論Ⅳ ○ 30 ２   
精神看護学特論Ⅴ  30 ２   
精神看護学演習Ⅰ ○ 60  ２  
精神看護学演習Ⅱ ○ 60  2  
精神看護学実習Ⅰ ○ 45  １  
精神看護学実習Ⅱ ○ 90  ２  
精神看護学実習Ⅲ ○ 180   ４ 
精神看護学実習Ⅳ  135   ３ 

研  究 看護研究Ⅱ ○ 30 2   
4 課題研究  60  2  

計 1050 21 15 7 43 
 


